POLIT KA PER MBROJTFEN € Fém "'v &
IVE NJE CIUHE TE AFERT ME FEMIJE

MBROJT JA E FEMIJENVE ESHTE NJE PETYRIM PER SECILIN PREJ NESH!

: Organiiata SOS Fshati i Fémijéve, e —
- frymézuar nga ky dokument si dhe nga
qelllmet dhe vlerai e saja, kurse me déshiré
 qé fémijéve pér té cllet kujdeset né fshatrat

e saja, t'u S|gur01e ambient té kujdesshém
dhe té sigurt né komunitetet, e krijoi doku-
mentln e ashtuquajtur Politika pér Mbrojt-

~ jene Fémijéve.

==

Ky dokument éshté shumé i réndésishém
pér organizatén toné - si pér té rriturit té
cilét duhet t'i mbrojné fémijét nga té gjitha
format e abuzimit, neglizhencés,
shfrytézimit dhe pabarazisé, ashtu edhe
pér ju - fémijét, gé té dini se cilat veprime

ndaj jush nuk jané té lejuara, cka béjmé
~ pér t'i parandaluar dhe cfaré ‘ndérmerret
nése prapéseprapé ndodh ndonjé abuzim.
Politika pér mbrojtjen e fémijéve té SOS
Fshatit té Fémijéve thoté qarté:

ASNJIE LLOJ ABUZ IMI PHE NECLIZHENCE NP AT FEMIFEVE
NUK PUHET LEFUAR! MBROJT JA E FEMIFEVE ESHTE NJE
PETYRIM PER SECILIN PREF NESH!

Né kété dokument do té kuptoni:

Pse kemi nevojé pér Politiké

pér Mbrojtjen e Fémijéve?

m ¢faré éshté “abuzim” dhe ¢faré éshté “neglizhence” R P, I
P m Cdo fémijé mund té jeté viktimé e abuzimit ose e

e fémijéve; neglizhencés dhe &shté e réndésishme t'i njeh té

m abuzim mund té ndodhé edhe ndérmjet fémijéve dhe drejtat e veta dhe si mund té mbrohet.

ko gjithashtu nuk lejohet; m Disa djem dhe vajza jané mé shpesh viktima té

m cfaré éshté “privatésia” dhe pse kujdesemi pér abuzimit sepse kané véshtirési né zhvillim, sepse
privatésiné e fémijés; dallohen nga fémijét tjeré sipas pamijes, té shprehurit,

.. L i e . sjelljes ose sipas dickaje tjetér.
m kurré nuk éshté voné pér té raportuar dhunén gé i ka 1= s R

ndodhur dikujt; = Plagét nga abuzimi nuk jané gjithmoné té

.. e R, t e eesy g dukshme, prandaj €shté e réndésishme té filloni té

- .gfatl'_e 90 15 bgje S Fshat! : Ferr.lljefve qé femijst té flitni pér gjérat e véshtira dhe té shémtuara té cilat
jené té mbrojtur nga ¢do lloj abuzimi, dhe ndodhin, qé ti ndérpresim dhe ti parandalojmé, kurse

= ¢faré do té béjé nése abuzimi ndodh gjithsesi. pasojat t& shérohen qé fémija té jetojé pérséri njé jeté
té shéndetshme.



AE PINIREKAFORMATE NEPRYSHME TE ABUXIMIT TE FEMIFEVET

AE PINI SE CFARE VENKUPT OJME ME FJALEN NECLIZHENCE'

Té rriturit né SOS Fshatin e Fémijéve duhet me kujdesin mé té
madh té ruajné té€ dhénat pér té kaluarén tuaj, historiné e familjes
biologjike, gjendjen shéndetésore, shkollimin, sjelljen dhe
ngjashém dhe askujt mos t’ia japin pa dijeniné tuaj dhe pa leje
nga prindérit ose kujdestarét tuaj.

ABUZIM FIZIK

Kur njé fémijé i nénshtrohet Iéndimit trupor ose dikush déshiron ta
Iéndojé fizikisht, atéheré béhet fjalé pér abuzimi fizik.

Abuzim fizik éshté ¢do rrahje, hedhje, helmim, ngufatje, djegie, si dhe
démtim i géllimshém i shéndetit t&€ fémijés, pavarésisht nése éshté
béré nga njé i rritur ose njé fémijé tjetér.

Eshté e réndésishme té dini se askush nuk ka té drejté té Iéndojé té
tjerét, sidomos njé mé i forté té Iéndojé njé mé té dobét ose njé i rritur
té I1éndojé fémijé! Nuk éshté né rregull as kur prindérit ose té rriturit e
tjeré nuk e parandalojné dhunén qgé e shohin qé u ndodh fémijéve.

ABUZIM SEKSUAL

Eshté sjellie me té cilén fémija detyrohet ose nxitet né akt seksual,
kurse kryerési i abuzimit €shté njé i rritur ose njé fémijé tjet€r mé i rritur
ose mé i forté.

Marrédhénia seksuale midis njé té rrituri dhe njé fémije nuk lejohet -
ashtu si¢ edhe ¢do prekje, nxitje ose shfagje e fotografive dhe filmave
té cilat fémijét i pérjetojné si t& pakéndshme, té turpshme ose konfuze.
Abuzim seksual mund té kryen njé person i panjohur, por gjithashtu
éshté e mundshme té jeté edhe person me té cilin fémija éshté i afért
dhe ka besim.

Nése nuk ju pélgen se si ju prek dikush ose bile si ju shikon, keni té
drejté té thoni: JO. Mos harroni se ju vet vendosni se kush dhe si mund
té ju prek, pérgafon, puth.

E drejta jote éshté gé té jesh i/e mbrojtur nga abuzimi seksual.

CFARE BENV SOS FSHAT T I FEMIJEVE
PERTE MBROJTURFEMIJET VA
ABUIZIMI PHE NECLIZHENCA:

jt 6) [ ’ SH TE RRITURVE
A NOONJE GJE Q OESHIRON T UA THUA U
ﬂ KN? LIORJE ME MBROJTIEN € FEMIJEVE NGA ABUZIMV

Cfaré déshiron t'u tregojé fémijéve SOS Fshati i
Fémijéve:

= Ju keni té drejta - kjo pérfshin edhe té drejtén pér té théné JO!
= Dhuna nuk lejohet.

= Ne ju dégjojmé dhe ju kuptojmé seriozisht.

Cfaré déshiron SOS Fshati i Fémijéve t'u tregojé
njerézve qé jetojné dhe punojné me fémijé:

m Té gjithé njerézit, sidomos té gjithé fémijét, duan té jené té dashur.
Kjo na duhet té gjithéve g€ té jemi né gjendje t€ ndértojmé
marrédhénie t€ mira né jeté. Nuk éshté abuzim kur fémija pérgafohet
né ményré plot me dashuri dhe kujdes.

m SOS Fshati i Fémijéve ju mbéshtet né ofrimin e kujdesit ndaj
fémijéve né mjedis pa dhuné.

Né rast abuzimi té kryer nga fémijé tjeré, ju nuk jeni té vetém.

m Té drejtat dhe mirégenia e fémijéve jané né radhé té paré.

Merrni seriozisht ¢do shenjé abuzimi, madje edhe mé té voglén, dhe
jini bashké me fémijét tuaj sa heré gé iu nevojiteni.

o apcony TE REHET
FARE GJEJE TIETER OESHIRONi lff BEH
( QF TE NOJEHEN: ME TE MBROJTUR?

Cfaré duhet té béhet né rast abuzimi? Ku té drejtohe-
mi?

= Nése ndjeni sikur keni gené té abuzuar ose keni gené déshmitaré
kur dikush éshté abuzuar, duhet t'i tregoni ndonjé personi g€ i besoni.

NEGLIZHENCE

Té rriturit jané té detyruar t'u sigurojné fémijéve gjithcka qé ata kané
nevojé pér rritie dhe zhvillim normal: ushgim, kushte té sigurta jetese
dhe kulm mbi koké, kujdes pér shéndetin, pér arsimim si dhe pér té
plotésuar nevojén pér dashuri dhe pranim. Kur té rriturit nuk e béjné
kété ose jané té pakujdesshém dhe béjné Iéshime té médha, kjo quhet
neglizhence.

ABUZIM EMOCIONAL

Asnjé i rritur nuk duhet té béjé qé fémijét té ndjehen té paviefshém ose
té mos meritojné té jené té dashur. Nuk éshté e drejté as t'i frikésojné
vazhdimisht fémijét, t€ flasin keq pér ato ose t'i nénvlerésojné ato.
Askush nuk guxon té kérkojé prej fémijéve té béjné gjéra pér té cilat
jané ende té vegjél.

DHUNE NDERMJET MOSHATAREVE

Abuzimi nuk ndodh vetém mes té rriturve dhe fémijéve, por edhe
ndérmjet vet fémijéve. Disa fémijé nuk jané né dijeni se nuk éshté e
drejté ajo ¢faré u béjné fémijét tjeré. Dikush duhet t'u shpjegojé se nuk
mund ta béjné kété.

ABUZIM NGA E KALUARA

Abuzimi mund té raportohet edhe mé shumeé vite pasi ka ndodhur. |
rrituri, i cili si fémijé ose si person i ri né SOS Fshatin e Fémijéve ka
pérjetuar abuzim, gjithmoné mund t'i drejtohet dikujt né SOS Fshatin e
Fémijéve i/e cili/a do ta dégjojné dhe kuptojné.

CRREGULLIM | PRIVATESISE SE FEMIJES

Té rriturit né SOS Fshatin e Fémijéve duhet me kujdesin mé té madh
té ruajné té dhénat pér té kaluarén tuaj, historiné e familjes biologjike,
gjendjen shéndetésore, shkollimin, sjellien dhe ngjashém dhe askuijt
mos t'ia japin pa dijeniné tuaj dhe pa leje nga prindérit ose kujdestarét
tuaj.

A i NJEH TE OREJTAT TUAIA?

Mund té jeté ¢do punonjés né SOS Fshatin e fémijéve.

Pastaj, secili punonjés duhet té raportojé dhunén tek anétarét e ekipit
té sigurimit té fémijéve né SOS Fshatin e fémijéve. Edhe ju gjithashtu
mund té raportoni tek kéta njeréz. Cdo fémijé dhe ¢do i rritur duhet té
dijé se kush jané kéta njeréz dhe si mund té arrijné tek ata (ekziston
njé listé me emrat e tyre dhe éshté e theksuar né njé vend ku té gjithé
mund ta shohin).

Ju mund té raportoni drejtpérdrejt dhe mund t'i telefononi né ¢do kohé.
Gjithashtu mund té raportoni edhe me shkrim - shkruani né njé copé
letér dhe vendosni né kutiné pér ankesa dhe komplimente, dhe mund
té dérgoni njé mesazh elektronik anonim né aplikacionin pér
raportimin e dhunés gé éshté né tabelat dhe kompjuterét e shtépive.

= Nése keni ndonjé shgetésim, manétar i kétij ekipi do té bisedojé me
ju dhe bashkeérisht do té vendosni se ¢faré duhet t€ béni. Ata do té
bisedojné né lidhje me até gé ka ndodhur vetém me njeréz qé duhet
té diné pér ngjarjen, sepse ne kujdesemi gjithashtu edhe pér siguriné
tuaj si dhe pér mbrojtjen e privatésisé tuaj.

m Ata gjithashtu duhet t€ jené té sigurt gé ju ose fémija gé éshté
abuzuar té ndiheni mé miré. Ata do té pérpigen t'ju mbrojné né ményrén
meé té miré gé munden nga |éndimet e métejshme.

E pra, miq té dashur, ju prezantuam pér cka flitet né kété dokument gé
e quajmé Politika e Mbrojties sé Fémijéve. Ményra mé e miré pér té
parandaluar abuzimin dhe neglizhencén e fémijéve éshté té njoftoheni
me té drejtat dhe té dini se ¢faré té béni kur ju ose ndonjé nga miqgté tuaj
jané né rrezik pér t'u Iénduar. Do té déshironim t'ju inkurajojmé gé té
flisni hapur pér mbrojtien e fémijéve — bile edhe kur €shté véshtiré pér té
folur. Kjo do tju ndihmojé té rriturve t€ kuptojné mé miré até qgé ju
nevojitet gé ju té€ ndiheni té sigurt dhe t'u mbrojné mé miré.

Ju faleminderit!




